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1. OBJETIVO

Padronizar o procedimento de remoção da sujidade e outros resíduos das

mãos, para reduzir a microbiota transitória e prevenir a transmissão de

microrganismos patogênicos.

2. ABRANGÊNCIA

Este procedimento se aplica às equipes envolvidas nas Unidades de Saúde da

Secretaria Municipal de Saúde Pública de Cambé.

3. RESPONSABILIDADE

Todos os profissionais atuantes nas Unidades de Saúde.

4. RECURSOSNECESSÁRIOS

 Água

 Sabonete líquido

 Papel toalha
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5. PERIODICIDADE



 Antes e após atender o paciente;

 Antes e após o procedimento técnico a ser realizado;

 Quando as mãos estiverem visivelmente sujas ou contaminadas;

 Ao início e término do turno de trabalho;

 Antes e após ir ao banheiro;

 Antes e após alimentação

6. TÉCNICA ILUSTRADA
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8. ANEXOS

Anexo I – FOLHA DE TREINAMENTO TÉCNICA DE HIGIENIZAÇÃO SIMPLES
DAS MÃOS

Anexo II – TÉCNICA ILUSTRADA DE LAVAGEM DAS MÃOS
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