° . . . N
./“*\. Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\", Municipal de
*~>% | Educacio e Junho - 2025
Cambé | cyltura Infantil - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientagdo de evolugdo de consisténcia) -
2 3 4 5 6
7h30 Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
9h* Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Carne moida refogada com
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate tomate
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotid refogada Brécolis cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, ,feijao carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, ’feijao carioca
Carne moida refogada com Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Carne mofda refogada com
'tomate Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotid refogada , torTlate .
15h30 Abobrinha refogada Brdcolis cozida
Laranja Maga Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Maga Meldo Maga
9h* Péra Maga Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca - )
Carne moida refogada com Arrog, feijdo carioca
tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca | Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Maga Manga Manga Banana
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados
Manga Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca | Arroz, feijoada com cubos suino
15h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Maga Manga Manga Banana
16 17 18 19 20
7h30 Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados
Manga Maga Meldo
9h* Manga Magd Meldo
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
10h30 Cenoura cozida Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado
Laranja Meldo Melancia
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados
Manga Maga Meldo
Arroz, ,feljao carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne m0|tda retfogada com Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
omate -
Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado
15h30 Cenoura cozida q & &
Laranja Meldo Melancia




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

°
-/‘i\. Secretaria
W/ | Municipal de
*~>% | Educacio e Junho - 2025
Cambé | cyltura Infantil - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientagdo de evolugdo de consisténcia) -
23 24 25 26 27
7h30 Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
9h* Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotid refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
15h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotid refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
30 1 2 3 4
7h30 Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Maga Meldo Péra Maga
9h* Péra Magd Meldo Péra Magd
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta de milho verde, arroz,
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate carne moida refogada com
10h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brécolis cozida tomate
Maga Manga Manga Goiaba
13h00 lla infantil para bebés ndo amamerjla infantil para bebés ndo amamerjila infantil para bebés ndo amamerjila infantil para bebés ndo amamenyila infantil para bebés ndo amamer|
Manga Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta de milho verde, arroz,
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate carne moida refogada com
15h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brocolis cozida tomate
Maga Manga Manga Goiaba

* Para periodo de introdugdo da alimentagdo complementar e para fase de adaptacao.



.,‘i\_ Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
Municipal de
5% | Educago e Junho - 2025
Cambé | cyltura Infantil - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
- Para bebés com mais de 9 meses de idade (ver orientagdo de evolugdo de consisténcia) -
2 3 4 5 6
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
9h* Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Carne moida refogada com
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate tomate
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotid refogada Brécolis cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, ,feijao carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, ’feijao carioca
Carne moida refogada com Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Carne mofda refogada com
'tomate Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotid refogada , torTlate .
15h30 Abobrinha refogada Brdcolis cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
9 10 11 12 13
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Maga Meldo Maga
9h* Péra Maga Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca - )
Carne moida refogada com Arrog, feijdo carioca
tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca | Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Maga Manga Manga Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Manga Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca | Arroz, feijoada com cubos suino
15h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Maga Manga Manga Banana
16 17 18 19 20
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo
9h* Manga Magd Meldo
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
10h30 Cenoura cozida Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado
Laranja Meldo Melancia
Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Manga Maga Meldo
Arroz, ,feuao carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
15h30 tomate Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado

Cenoura cozida
Laranja

Meldo

Melancia




° p M . N
o/dR\. | Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\", Municipal de
*~>% | Educacio e Junho - 2025
Cambé | cultura Infantil - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
- Para bebés com mais de 9 meses de idade (ver orienta¢do de evolugdo de consisténcia) -
23 24 25 26 27
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
9h* Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotid refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
15h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotid refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
30 1 2 3 4
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Maga Meldo Péra Maga
9h* Péra Magd Meldo Péra Magd
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta de milho verde, arroz,
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate carne moida refogada com
10h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brécolis cozida tomate
Maga Manga Manga Goiaba
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta de milho verde, arroz,
tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate carne moida refogada com
15h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brocolis cozida tomate
Maga Manga Manga Goiaba

* Para periodo de introdugdo da alimentagdo complementar e para fase de adaptacao.




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

®
./"i\. Secretaria
P/ | Municipal de
c- l; Educacio e Junho - 2025
amoe | Cultura Infantil 1 - 7h30 s 11h30 / 13h as 17h
2 3 4 5 6
7h30 Leite integral, pac? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, bf)lo de magd sem
manteiga manteiga agucar
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
9h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
15h Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Laranja Maca Larania Goiaba Banana
9 10 11 12 13
7h30 Leite integral, pac_) hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado #N/A
manteiga manteiga
Péra Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
9h30 Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de toJmatep ’ CJouve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho 8
Maca Manga Manga Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h
Manga Maca Meldo Maca
Arroz, feijdo carioca Arroz . - . . P
) Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
15h Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de tomate Couve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho g
Maca Manga Manga Banana
16 17 18 19 20
7h30 Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, paq hotdog sem #N/A #N/A
manteiga manteiga
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
9h30 Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Larania Meldo Melancia
13h Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
15h Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Larania Meldo Melancia




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

®
-/"i\. Secretaria
P/ | Municipal de
c- l; Educacio e Junho - 2025
amoe | Cultura Infantil 1 - 7h30 as 11h30/ 13h as 17h
23 24 25 26 27
7h30 Leite integral, pac? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, bf)lo de magd sem
manteiga manteiga agucar
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz A . . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijao
. . . . Arroz chinés (feijdo opcional) ] A - . .
9h30 Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz . fn . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijao
) . . . Arroz chinés (feijdo opcional) ] A - . .
15h Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
Laranja Maca Larania Goiaba Banana
30 1 2 3 4
7h30 Leite integral, pac? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite com banana
manteiga manteiga
Péra Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
9h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, suco de polpa de
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis fruta
Maca Manga Manga Goiaba
13h Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
15h Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, suco de polpa de
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis fruta
Maca Manga Manga Goiaba




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

®
-/"\. Secretaria
P/ | Municipal de
c- l; Educacio e Junho - 2025
amoe | Cultura Infantil 2 - 7h30 s 11h30 / 13h as 17h
2 3 4 5 6
Leite com banana e maga,‘ pao Suco de melancia sem agucar, Leite com banana e mamaq, PO Isuco de laranja sem agucar, biscoito| Leite com banana, bolo de magd
7h30 hotdog com/sem manteiga Lo hotdog com/sem manteiga A
A biscoito salgado . salgado sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
9h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Larania Maca Larania Goiaba Banana
Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga Leite com banana e mamao Leite com magd e mamdo
13h
Maga Maga Meldo Banana Péra
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
15h Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Laranja Maca Larania Goiaba Banana
9 10 11 12 13
Leite com banana e mag3, pao . , Leite com banana e mamao, pao . , B
. Suco de melancia sem agucar, . Suco de laranja sem agucar, biscoito
7h30 hotdog com/sem manteiga . hotdog com/sem manteiga
- biscoito salgado P salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
9h30 Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de toJmatep ’ CJouve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho 8
Maca Manga Manga Banana
Leite com banana e mamao Maga Leite com banana e maga Banana
13h
Manga Maca
Arroz, feijdo carioca Arroz . - . . P
) Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
15h Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de tomate Couve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho g
Maca Manga Manga Banana
16 17 18 19 20
Leite com banana e magd, pdo . . Leite com banana e mamao, pdo
. Suco de melancia sem agucar, X
7h30 hotdog com/sem manteiga biscoito salzado hotdog com/sem manteiga
(preferéncia aluno) 8 (preferéncia aluno)
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
9h30 Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Larania Meldo Melancia
13h Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga
Manga Maga Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
15h Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Larania Meldo Melancia




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

®
-/" .‘\. Secretaria
P/ | Municipal de
c- '; Educacio e Junho - 2025
amoe | Cultura Infantil 2 - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
23 24 25 26 27
Leite com banana e maga,‘ pao Suco de melancia sem agucar, Leite com banana e mamaq, PO Isuco de laranja sem agucar, biscoito| Leite com banana, bolo de magd
7h30 hotdog com/sem manteiga Lo hotdog com/sem manteiga A
A biscoito salgado . salgado sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz A . . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijao
. . . . Arroz chinés (feijdo opcional) ] A - . .
9h30 Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h Leite com banana e mamao Maga Leite com banana e maga Banana Leite com magd e mamdo
Maga Meldo Péra
Arroz, feijdo carioca Arroz . fn . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijao
) . . . Arroz chinés (feijdo opcional) ] A - . .
15h Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
Laranja Maca Larania Goiaba Banana
30 1 2 3 4
Leite com banana e mag3, pao . , Leite com banana e mamao, pao . , B
. Suco de melancia sem agucar, . Suco de laranja sem agucar, biscoito .
7h30 hotdog com/sem manteiga . hotdog com/sem manteiga Leite com banana
P biscoito salgado . salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
9h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, canjica doce, suco
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis de polpa de fruta
Maca Manga Manga Goiaba
13h Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga Leite com banana e mamao Leite com banana
Manga Maga Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
15h Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, canjica doce, suco
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis de polpa de fruta
Maca Manga Manga Goiaba




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

°
./"i\. Secretaria
P/ | Municipal de
c- l; Educacio e Junho - 2025
amoe | Cultura Infantil 3 a Infantil 5 - 7h30 as 11h30 / 13h as 17h
2 3 4 5 6
7h30 Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
9h15 Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
13h00 Maga Maga Meldo Banana Péra
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
14ha5 Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Péra Maga Meldo Maga
Arroz, f,euao carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de tomate Couve refogada
9h15 Salada de beterraba Salada de repolho 8
Meldo Melancia Larania Banana
13h00 Manga Maga Maga Banana
Arroz, f,eljao carloca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
Carne moida com batata Estrogonofe de frango
Salada de tomate Couve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho
14h45
Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
7h30 Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
9h15 Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Melancia Larania Meldo
13h00 Manga Maga Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
14h45
Melancia Larania Meldo
23 24 25 26 27
7h30 Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz . o . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijdo
. X . . Arroz chinés (feijdo opcional) ] . - . .
Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de penino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
9h15 Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
Meldo Laranja Manega Banana Goiaba
13h00 Maga Maga Meldo Banana Péra
Arroz, feijdo carioca Arroz . . . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijdo
. X . . Arroz chinés (feijdo opcional) . - - . .
Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina X Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
X X Salada de pepino . .
14h4s Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pimentdo e cenoura) Salada de alface
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
7h30 Péra Maca Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, canjica doce, suco
9h15 Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis de polpa de fruta
Meldo Laranja Melancia Banana
13h00 Manga Maga Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, canjica doce, suco
14ha5 Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis de polpa de fruta

Meldo

Larania

Melancia

Banana




° . . p R
o/dR\, | Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\'., Municipal de
*~% | Educacdo e Junho - 2025
Cambeé | cyltura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientag¢do de evolugdo de consisténcia) -
2 3 4 5 6
7h30 Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Meldo Maga Banana Papaya
9h* Péra Meldo Maga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Carne moida refogada com tomate
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotia refogada Brocolis cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés nao Formula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés nao
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Canjiquinha com AI’I’C’JZ, feijdo carioca
. R ) h . Carne moida com refogada com
Isca de frango acebolada Frango refogado com tomate Tiras bovina ao molho cubinho suino, tomate e cheiro
Beterraba cocida Couve flor cozida Chuchu refogado verde tomate
15h30 Couve flor cozida
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Magd Meldo Magd
9h* Péra Magd Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Macga Manga Manga Banana
Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados
13h00
Manga Magd Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Galinhada, feijdo carioca Tiras bovina com cenoura Carne moida refogada com tomate | Carne moida refogada com tomate
15h30 Cenoura cozida Cabotid refogada Abobrinha refogada Brdcolis cozida
Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
7h30 Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados
Manga Maga Meldo
9h* Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
10h30 Cenoura cozida Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado
Laranja Meldo Melancia
Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz carreteiro, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Cubo suino acebolado Cabotid refogada Tiras de frango ao molho
15h30 Beterraba cocida Abobrinha refogada

Melancia

Laranja

Meldo




° . . p R
o/@R\. | Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\'./ Municipal de
*~% | Educacdo e Junho - 2025
Cambeé | cyltura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientac¢do de evolugdo de consisténcia) -
23 24 25 26 27
7h30 Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Meldo Maga Banana Papaya
9h* Péra Meldo Maga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotid refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés nao Formula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés nao
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino, Arroz, feijdo carioca Frango refogado com legumes Arroz, feijdo carioca
Tiras bovina acebolada farofa simples Carne moida refogada com tomate (cenoura, mandioquinha, Carne moida refogada com tomate
15h30 Beterraba cocida Chuchu refogado Mandioquinha salsa refogada abobrinha) Brocolis cozida
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
7h30 Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo
amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Péra Magd Meldo Péra Papaya
9h* Péra Magd Meldo Péra Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto
Carne moida refogada com tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Polenta de milho verde, arroz,
10h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brocolis cozida carne moida refogada com tomate
Macga Manga Manga Goiaba
Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo Formula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Manga Magd Meldo Péra Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Canjiquinha com
Isca de frango acebolada Frango refogado com tomate Tiras bovina ao molho cubinho suino, tomate e cheiro Polenta de milho verde, arroz,
15h30 Cenoura cozida Cabotid refogada Chuchu refogado verde carne moida refogada com tomate
Meldo Laranja Melancia Banana

* Para periodo de introdugdo da alimentagdo complementar e para fase de adaptagao.



° . . . N
o/dR\, | Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\'., Municipal de
*~> | Educaciio e Junho - 2025
Cambeé | cyltura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com mais de 9 meses de idade (ver orientagdo de evolugdo de consisténcia) -
2 3 4 5 6
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Papaya
9h* Péra Meldo Maga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Carne moida refogada com tomate
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Beterraba cozida Cabotia refogada Brocolis cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Canjiquinha com AI’I’C’JZ, feijdo carioca
. R ) h . Carne moida com refogada com
Isca de frango acebolada Frango refogado com tomate Tiras bovina ao molho cubinho suino, tomate e cheiro ¢ X
Beterraba cocida Couve flor cozida Chuchu refogado verde omate i
15h30 Couve flor cozida
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Magd Meldo Magd
9h* Péra Magd Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Tiras de frango ao molho Arroz carreteiro, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Beterraba cozida Chuchu refogado Cabotid refogada Couve refogada picadinha
Macga Manga Manga Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Manga Magd Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Galinhada, feijdo carioca Tiras bovina com cenoura Carne moida refogada com tomate | Carne moida refogada com tomate
15h30 Cenoura cozida Cabotid refogada Abobrinha refogada Brdcolis cozida
Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo
9h* Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida refogada com tomate Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
10h30 Cenoura cozida Mandioquinha salsa refogada Chuchu refogado
Laranja Meldo Melancia
Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz carreteiro, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Cubo suino acebolado Cabotid refogada Tiras de frango ao molho
15h30 Beterraba cocida Abobrinha refogada

Melancia

Laranja

Meldo




° . . . N
o/dR\, | Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\'., Municipal de
*~% | Educacdo e Junho - 2025
Cambeé | cyltura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebé&s com mais de 9 meses de idade (ver orientagdo de evolugdo de consisténcia) -
23 24 25 26 27
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Papaya
9h* Péra Meldo Maga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca
Carne moida com refogada com Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
tomate Tiras bovina ao molho Frango refogado com tomate Arroz, feijdo carioca Galinhada, feijdo carioca
10h30 Abobrinha refogada Cenoura cozida Cabotia refogada Tiras bovina com tiras cenoura Couve flor cozida
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino, Arroz, feijdo carioca Frango refogado com legumes Arroz, feijdo carioca
Tiras bovina acebolada farofa simples Carne moida refogada com tomate (cenoura, mandioquinha, Carne moida refogada com tomate
15h30 Beterraba cocida Chuchu refogado Mandioquinha salsa refogada abobrinha) Brocolis cozida
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Magd Meldo Péra Papaya
9h* Péra Magd Meldo Péra Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto
Carne moida refogada com tomate Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Frango refogado com tomate Polenta de milho verde, arroz,
10h30 Beterraba cocida Mandioquinha salsa refogada Abobrinha refogada Brocolis cozida carne moida refogada com tomate
Macga Manga Manga Goiaba
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Magd Meldo Péra Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Canjiquinha com
Isca de frango acebolada Frango refogado com tomate Tiras bovina ao molho cubinho suino, tomate e cheiro Polenta de milho verde, arroz,
15h30 Cenoura cozida Cabotid refogada Chuchu refogado verde carne moida refogada com tomate
Meldo Laranja Melancia Banana

* Para periodo de introdugdo da alimentagdo complementar e para fase de adaptagao.



FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

®
./"i\. Secretaria
i\ Municipal de
~> Educagso e Junho - 2025
Cambé | cyjtura Infantil 1 - Periodo parcial e periodo integral
2 3 4 5 6
7h30 Leite integral, pac? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, bf)lo de magd sem
manteiga manteiga agucar
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
10h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
(integral) Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
10h (parcial)
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
_16h00| Arroz, feijdo carioca Arroz chinds (feijsio opcional) Arroz Canjiquinha com Arroz, feijdo carioca
('rl];ehgsrg ) Isca de frango acebolada Salada de :e oIrF:o Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro Carne moida com milho
( ial) Salada de beterraba P Salada de chuchu verde Salada de alface
parcia
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Leite integral, pac_) hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado #N/A
manteiga manteiga
Péra Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de toJmatep ' CJouve refogada
(integral) Salada de beterraba Salada de repolho 8
10h (parcial)
Maca Manga Manga Banana
Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
13h00
Manga Maca Meldo Maca
‘16h00 Galinhada com sobrecoxa (feijdo ) Ar.roz, fgljao carioca . Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
(integral) opcional) Tiras bovina oriental (com tiras de opcional) Carne moida com batata
15h30 P . pimentdo e cenoura) P
" Salada de cenoura cozida X Salada de repolho Salada de alface
(parcial) Salada de pepino
Meldo Melancia Larania Banana
16 17 18 19 20
7h30 Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, paq hotdog sem #N/A #N/A
manteiga manteiga
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
10h30 Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
(integral) Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
10h (parcial)
Larania Meldo Melancia
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo
,16h00 Arroz, feijdo carioca . n . Arroz
(integral) Cubo suino acebolado Arroz carreteiro (feijao opcional) Estrogonofe de frango
15h30 Salada de tomate X
( fal) Salada de beterraba Salada de pepino
parcia
Melancia Larania Meldo
23 24 25 26 27
7h30 Leite integral, pag hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, paq hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, b9|o de magd sem
manteiga manteiga agucar
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz chinés (feijdo opcional) Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijdo
10h30 Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina salada del o inpo Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
(integral) Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
10h (parcial)
Larania Maca Laranja Goiaba Banana
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Maga Banana Goiaba
,16h00 Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino, N Sopa de macarrdo, frango e Arroz, feijdo carioca
(integral) ) ) bol farofa simol Macarronada a bolonhesa | ioauinh .
15h30 Tiras bovina acebolada arofa simples Salada de repolho egumes (cenoura, mandioquinha, Carne moida com batata
( fal) Salada de beterraba Salada de chuchu abobrinha) Salada de brécolis
parcia
Meldo Larania Manga Banana Goiaba




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

[ )
./i'i\. Secretaria
W/ | Municipal de
c- '; Educacio e Junho - 2025
Aamoe | Cultura Infantil 1 - Periodo parcial e periodo integral
30 1 2 3 4
7h30 Leite integral, pac? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado Leite integral, paz? hotdog sem Leite integral, biscoito salgado #N/A
manteiga manteiga
Péra Maga Meldo Péra Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
10h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, suco de polpa de
(integral) Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brocolis fruta ou macarronada a bolonhesa

10h (parcial)

Maca

Manga

Manga

Goiaba

13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Manga Maga Meldo Péra Maga
16h00 . . — ~ . . "
. | Arroz, feijdo carioca Arroz chinds (feijzio opcional) Arroz Canjiquinha com P3o com carne moida, milho cozido,
('rl];ehgsrg ) Isca de frango acebolada Salada de] o inpo Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro pipoca salgada, suco de polpa de
” Salada de cenoura cozida pep Salada de chuchu verde fruta
(parcial)
Meldo Larania Melancia Banana




Mu

./A\.
(1)

Secretaria

nicipal de

Educagdo e

FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
Junho - 2025

Cambé | cyjtura Infantil 2 e Infantil 3 - periodo integral/ Infantil 2 - periodo parcial
2 3 4 5 6
Leite com banana e maga,‘ pao Suco de melancia sem agucar, Leite com banana e mamaq, PO Isuco de laranja sem agucar, biscoito| Leite com banana, bolo de magd
7h30 hotdog com/sem manteiga biscoito salzado hotdog com/sem manteiga saleado sem acticar
(preferéncia aluno) & (preferéncia aluno) & <
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
10h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
(integral) Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brécolis
10h (parcial)
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h00 Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga Leite com banana e mamao Leite com magd e mamdo
Maga Maga Meldo Banana Péra
_16h00| Arroz, feijdo carioca Arroz chinds (feijsio opcional) Arroz Canjiquinha com Arroz, feijdo carioca
('rl];ehgsrg ) Isca de frango acebolada Salada de :e oIrF:o Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro Carne moida com milho
( ial) Salada de beterraba P Salada de chuchu verde Salada de alface
parcia
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
Leite com banana e mag3, pao . , Leite com banana e mamao, pao . , B
. Suco de melancia sem agucar, . Suco de laranja sem agucar, biscoito
7h30 hotdog com/sem manteiga biscoito salgado hotdog com/sem manteiga salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
10h30 Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de toJmatep ' CJouve refogada
(integral) Salada de beterraba Salada de repolho 8
10h (parcial)
Maca Manga Manga Banana
Leite com banana e mamao Maga picada com aveia e iogurte Leite com banana e maga Banana com aveia e iogurte (picada
ou amassada)
13h00
Manga Maca
‘16h00 Galinhada com sobrecoxa (feijdo ) Ar.roz, f?”ao carioca . Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
integra . . .
(integral) opcional) Tiras bovina oriental (com tiras de opcional) Carne moida com batata
15h30 . pimentdo e cenoura)
" Salada de cenoura cozida X Salada de repolho Salada de alface
(parcial) Salada de pepino
Meldo Melancia Larania Banana
16 17 18 19 20
Leite com banana e magd, pdo . . Leite com banana e mamao, pdo
7h30 hotdog com/sem manteiga Suco de melancia sem aglcar, hotdog com/sem manteiga
P biscoito salgado -
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
10h30 Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
(integral) Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
10h (parcial)
Larania Meldo Melancia
13h00 Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga
Manga Maga Maga
(llthOI) Arroz, feijo carioca Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz
integra .
15h30 Cubo suino acebolado Salada de tomate Estrogonofe de frango
X Salada de beterraba Salada de pepino
(parcial)
Melancia Larania Meldo
23 24 25 26 27
Leite com banana e maga,_ pao Suco de melancia sem agucar, Leite com banana e mama(_), pao Suco de laranja sem agucar, biscoito| Leite com banana, bolo de maga
7h30 hotdog com/sem manteiga biscoito salgado hotdog com/sem manteiga salgado sem aglicar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz chinés (feijdo opcional) Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijdo
10h30 Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina ) X P Tiras bovina oriental (com tiras de opcional
Salada de pepino
(integral) Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
10h (parcial)
Larania Maca Laranja Goiaba Banana
Banana com aveia e iogurte (picada
13h00 Leite com banana e mamao Maga picada com aveia e iogurte Leite com banana e maga ou amassada) Leite com magd e mamao
Maca Meldo Péra
16h00 . . " . " fx !
X Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino, N Sopa de macarrdo, frango e Arroz, feijdo carioca
(integral) ) ) . Macarronada a bolonhesa Lo .
15h30 Tiras bovina acebolada farofa simples Salada de repolho legumes (cenoura, mandioquinha, Carne moida com batata
( fal) Salada de beterraba Salada de chuchu P abobrinha) Salada de brécolis
parcia
Meldo Larania Manga Banana Goiaba




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

[ )
./" .‘\. Secretaria
W/ | Municipal de
c- '; Educacio e Junho - 2025
Aamoe | Cultura Infantil 2 e Infantil 3 - periodo integral/ Infantil 2 - periodo parcial
30 1 2 3 4
Leite com banana e mag3, pao . , Leite com banana e mamao, pdo . . .
. Suco de melancia sem agucar, . Suco de laranja sem aglcar, biscoito .
7h30 hotdog com/sem manteiga biscoito salzado hotdog com/sem manteiga saleado Leite com banana
(preferéncia aluno) & (preferéncia aluno) g
Péra Maga Meldo Péra Maga
Lo . - . ox . - P3o com carne moida, milho cozido,
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto inoca saleada. caniica doce. SUCo
10h30 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido d'; pol a degfrut’a oquacarro’nada 3
(integral) Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brécolis polp

10h (parcial)

Maca

Manga

Manga

Goiaba

bolonhesa

13h00 Leite com banana e mamao Leite com banana Leite com banana e maga Leite com banana e mamao Leite com banana
Manga Maga Maga Banana Goiaba
16h00 . . — ~ . . "
. Arroz, feijdo carioca . - . Arroz Canjiquinha com P3o com carne moida, milho cozido,
(integral) Arroz chinés (feijdo opcional) . . . . . X "
15h30 Isca de frango acebolada Salada de pepino Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro pipoca salgada, canjica doce, suco
( ial) Salada de cenoura cozida pep Salada de chuchu verde de polpa de fruta
parcia
Meldo Larania Melancia Banana




FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR

Secretaria
Municipal de
b Educagdo e Junho - 2025
amoe | Cuyltura Infantil 3 a Infantil 5 - 7h30 as 11h30 / 13h &s 17h
2 3 4 5 6
7h30 Péra Meldo Magd Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto N .
) . . Polenta a bolonhesa (arroz opcional)
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido Salada de bracolis
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate
10h15
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h00 Magd Magd Meldo Banana Péra
Arroz, feijdo carioca N o . Arroz Canjiquinha com Arroz, feijdo carioca
Arroz chinés (feijdo opcional) . . . . . . R
Isca de frango acebolada Salada de renolho Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro Carne moida com milho
15h45 Salada de beterraba P Salada de chuchu verde Salada de alface
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
7h30 Péra Macd Meldo Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz . L . . p
. Arroz carreteiro (feijdo opcional) Arroz, feijoada com cubos suino
Carne moida com batata Estrogonofe de frango Salada de tomate Couve refogada
Salada de beterraba Salada de repolho 8
10h15
Maca Manga Manga Banana
13h00 Manga Maga Maga Banana
Galinhada com sobrecoxa (feijdo . AT“’Z' f?IJao canoca. N . Arroz, feijdo carioca
. Tiras bovina oriental (com tiras de | Polenta a bolonhesa (arroz opcional) .
opcional) X « Carne moida com batata
. piment&o e cenoura) Salada de repolho
Salada de cenoura cozida X Salada de alface
15h45 Salada de pepino
Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
7h30 - 8h Manga Magd Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
10h30 - 11h
Larania Meldo Melancia
13h00 Manga Magd Magd
Arroz, feijdo carioca . . . Arroz
. Arroz carreteiro (feijdo opcional)
Cubo suino acebolado Estrogonofe de frango
Salada de tomate X
Salada de beterraba Salada de pepino
16h - 16h30
Melancia Laranja Meldo
23 24 25 26 27
7h30 - 8h Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz = . . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa (feijao
, X . ) Arroz chinés (feijdo opcional) . . X . .
Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras de opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep pimentdo e cenoura) Salada de alface
10h30 - 11h
Larania Maca Larania Goiaba Banana
13h00 Macd Magd Meldo Banana Péra
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos suino, R - Arroz, feijdo carioca
X . ; Macarronada a bolonhesa Sopa de macarrdo, frango e legumes )
Tiras bovina acebolada farofa simples salada de repolho (cenoura, mandioguinha, abobrinha) Carne moida com batata
Salada de beterraba Salada de chuchu P ! q ! Salada de brdcolis
16h - 16h30
Meldo Larania Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
7h30 - 8h Péra Maga Meldo Péra Magd
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto P3o com carne moida, milho cozido,
Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido pipoca salgada, canjica doce, suco de
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brécolis polpa de fruta
10h30 - 11h
Maca Manga Manga Goiaba
13h00 Manga Maga Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca - s . Arroz Canjiquinha com Pdo com carne moida, milho cozido,
Arroz chinés (feijdo opcional) . . X . . . -
Isca de frango acebolada X Estrogonofe de tiras bovina cubinho suino, tomate e cheiro pipoca salgada, canjica doce, suco de
. Salada de pepino
Salada de cenoura cozida Salada de chuchu verde polpa de fruta
16h - 16h30
Meldo Larania Melancia Banana




o/@R\. | Secretaria  FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\‘., Municipal de
®"® | Educagdo e Junho - 2025
Cambé | cultura . .
Ensino Fundamental Integral - 07h30 as 16h30
2 3 4 5 6
Leite com banana e cacau, pado . , Leite com banana e mamdo, . , .
. Suco de melancia sem agucar, | . . Suco de laranja sem agucar, Leite com banana, bolo de
7h15 hotdog com/sem manteiga L pdo hotdog com/sem manteiga S ~ ,
N biscoito salgado P biscoito salgado maga sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
9h15 Péra Meldo Macga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Polenta a bolonhesa (arroz
11h40 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de tomate Salada de brdcolis
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite com banana e mag3d, pdo . . Leite com banana e cacau, pao . . .
. Suco de laranja sem agucar, i Suco de melancia sem agucar, Leite com banana, bolo de
14h15 hotdog com/sem manteiga S hotdog com/sem manteiga L ~ ;
N biscoito salgado N biscoito salgado maga sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana Goiaba
16h15 Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
Leite com banana e cacau, pado . , Leite com banana e mamao, . ,
. Suco de laranja sem agucar, - . Suco de laranja sem agucar,
7h15 hotdog com/sem manteiga S pdo hotdog com/sem manteiga S
P biscoito salgado P biscoito salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Maga com iogurte
9h15 Péra Maga Meldo Maga
Arroz, feijdo carioca Arroz Arroz carreteiro (feijdo Arroz, feijoada com cubos
11h40 Carne moida com batata Estrogonofe de frango opcional) suino
Salada de beterraba Salada de repolho Salada de tomate Couve refogada
Maga Manga Manga Banana
Leite com banana e mag3a, pao . , Leite com banana e cacau, pado . ,
. Suco de laranja sem agucar, i Suco de melancia sem agucar,
14h15 hotdog com/sem manteiga S hotdog com/sem manteiga L
P biscoito salgado P biscoito salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Maga com iogurte
16h15 Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
Leite com banana e cacau, pdo . , Leite com banana e mamao,
. Suco de melancia sem agucar, | .
7h15 hotdog com/sem manteiga L pdo hotdog com/sem manteiga
- biscoito salgado .
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Manga Maga Meldo
9h15 Manga Maga Meldo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca
11h40 Carne moida com milho Isca de frango acebolada Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura Salada de repolho Salada de chuchu
Laranja Meldo Melancia
Leite com banana e magd, pdo . , Leite com banana e cacau, pdo
. Suco de laranja sem agucar, f
14h15 hotdog com/sem manteiga . hotdog com/sem manteiga
A biscoito salgado .
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Manga Maga Meldo
16h15 Melancia Laranja Meldo




o/@R, | Secretaria  FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\‘., Municipal de
*~"% | Educacdo e Junho - 2025
Cambé | cultura . .
Ensino Fundamental Integral - 07h30 as 16h30
23 24 25 26 27
Leite com banana e cacau, pado . , Leite com banana e mamao, . , .
. Suco de melancia sem agucar, | . . Suco de laranja sem agucar, Leite com banana, bolo de
7h15 hotdog com/sem manteiga L pdo hotdog com/sem manteiga S ~ ,
A biscoito salgado P biscoito salgado maga sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana com iogurte Goiaba
9h15 Péra Meldo Maga Banana Goiaba
Arroz, feijdo carioca Arroz N o . Arroz, feijdo carioca Galinhada com sobrecoxa
) . . . Arroz chinés (feijdo opcional) | _. . . . L .
11h40 Carne moida com ervilha Estrogonofe de tiras bovina Salada de pepino Tiras bovina oriental (com tiras (feijao opcional)
Abobrinha refogada Salada de cenoura cozida pep de pimentdo e cenoura) Salada de alface
Laranja Maga Laranja Goiaba Banana
Leite com banana e mag3d, pdo . . Leite com banana e cacau, pao . . .
. Suco de laranja sem agucar, i Suco de melancia sem agucar, Leite com banana, bolo de
14h15 hotdog com/sem manteiga . hotdog com/sem manteiga L ~ )
N biscoito salgado N biscoito salgado maga sem agucar
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Meldo Maga Banana com iogurte Goiaba
16h15 Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
Leite com banana e cacau, pado . , Leite com banana e mamao, . , 5 N
. Suco de melancia sem agucar, | . . Suco de laranja sem agucar, Leite com banana, biscoito
7h15 hotdog com/sem manteiga . pdo hotdog com/sem manteiga S
P biscoito salgado P biscoito salgado salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno)
Péra Maga Meldo Péra Maga
9h15 Péra Maga Meldo Péra Macga
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto N
. , ; Macarronada a bolonhesa
11h40 Carne moida ao molho Cubo suino acebolado Carne de panela com batata Ovo mexido Salada de tomate
Salada de beterraba Salada de repolho Abobrinha refogada Salada de brdcolis
Maga Manga Manga Goiaba
Leite com banana e mag3a, pao . , Leite com banana e cacau, pado . , Pdo com carne moida, milho
. Suco de laranja sem agucar, . Suco de melancia sem agucar, . . "
14h15 hotdog com/sem manteiga . hotdog com/sem manteiga L cozido, pipoca salgada, canjica
. biscoito salgado . biscoito salgado
(preferéncia aluno) (preferéncia aluno) doce, suco de polpa de fruta
Péra Maga Meldo Péra
16h15 Meldo Laranja Melancia Banana




® z z z ~
./’*\. Secretaria FIXAR ESTE CARDAPIO NA AREA DE PREPARO EM LOCAL ACESSIVEL A COMUNIDADE ESCOLAR
\ ! Municipal de i
c- G- Educagao e Junho - 2025
~amOE | Cultura Ensino Fundamental - 07h30 as 11h30/13h 3s 17h  EJA - 19h
2 3 4 5 6
Arroz, feijdo carioca
Arroz, feijao carioca Filé de tildpia com vinagrete ao Arroz Canjiquinha com Arroz, feijdo carioca
09h15 Isca de frango acebolada forno Estrogonofe de tiras bovina | cubinho suino, tomate e cheiro Carne moida com milho
Salada de beterraba Salada de repolho Salada de chuchu verde Salada de alface
Meldo Laranja Manga Banana Goiaba
9 10 11 12 13
Arroz, feijdo carioca
Galinhada com sobrecoxa Tiras bovina oriental (com tiras| Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijao carioca
09h15 (feijdo opcional) de pimentdo e cenoura) opcional) Carne moida com batata
Salada de cenoura cozida Salada de pepino Salada de repolho Salada de alface
Meldo Melancia Laranja Banana
16 17 18 19 20
Arroz, feijao carioca Arroz carreteiro (feijdo Arroz
09h15 Cubo suino acebolado opcional) Estrogonofe de frango
Salada de beterraba Salada de tomate Salada de pepino
Melancia Laranja Melao
23 24 25 26 27
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijoada com cubos Sopa de macarrdo, frango e Arroz, feijdo carioca
09h15 Tiras bovina acebolada suino, farofa simples Macarronada a bolonhesa legumes (cenoura, Carne moida com batata
Salada de beterraba Salada de chuchu Salada de repolho mandioquinha, abobrinha) Salada de brdcolis
Melao Laranja Manga Banana Goiaba
30 1 2 3 4
Arroz, feijao carioca Arroz Canjiquinha com P3o com carne moida, milho
09h15 Isca de frango acebolada Arroz chinés (feijao opcional) Estrogonofe de tiras bovina | cubinho suino, tomate e cheiro | cozido, pipoca salgada, canjica

Salada de cenoura cozida

Meldo

Salada de pepino

Laranja

Salada de chuchu

Melancia

verde

Banana

doce, suco de polpa de fruta




