Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

“@b»
\‘D S M EC Maio - 2024

Cambé Secretaria Municipal

de Educacgo e Cult . , .
= Fecakeo & Ul Ensino Fundamental - Periodo parcial e EJA

Mat.: 9h15; Vesp.: 14h45; EJA: 19h

29 30 1 2 3
Arroz Caniiquinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina ia g (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
e tomate P
Salada de repolho talos verdes, brécolis) salada de repolho
Melancia Meldo Poncd Maga
6 7 8 9 10
Arroz carreteiro (feijdo opcional) |Sopa de macarrdo, batata, frango AI’I’(?Z, feijao carlqca, fargfa Arroz, feijdo carioca Arroz
. X X colorida (far. mandioca/milho, X
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
.. cenoura, tomate, talos verdes),
Kabotia refogada talos verdes) Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
Meldo Melancia Laranja Ponca Magd
13 14 15 16 17
Al feija i farof: x . fx . .
1oz, Teljdo carloca, a.ro a Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
crocante (PTS tostada, farinha de . X
R X (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
mandioca, cenoura, cheiro mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
verde), salada de beterraba q ! g 6
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
N Galinhada (com peito para CMEI Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para . .
R Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) .
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo Ponca Magd
27 28 29 30 31
Arroz - ) Arroz, feijdo carioca
Estrogonofe de tiras bovina Canyqumha:igﬂmf:engo desfiado Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

Maio - 2024
. | Secretaria Municipal . .
Cambé | Educacéo e Cultura Ensino Fundamental (hibrido)
29 30 1 2 3
. Leite achocolatado, pdo caseiro Leite com achocolatado, pao Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja . . . :
7h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga com/sem manteiga (conforme
Biscoito salgado U - o
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Banana Mamado
. . o . Arroz, feijdo carioca, farofa
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca . N
) crocante (PTS tostada, farinha de Polenta a bolonhesa (arroz
10h10 Tiras acebolada Carne de panela com batata . R R
mandioca, cenoura, cheiro opcional), salada de repolho
Salada de repolho Salada de tomate ™
verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Ponca Maga
. Leite achocolatado, pdo caseiro Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja . . . :
12h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga com/sem manteiga (conforme
Biscoito salgado A - A
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Magd Meldo Banana Mamédo
Arroz Caniiquinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
14h20 Estrogonofe de tiras bovina liq 8 (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
e tomate s
Salada de repolho talos verdes, brécolis) salada de repolho
Melancia Meldo Ponca Maga
6 7 8 9 10
Leite achocolatado, pdo caseiro . Leite com achocolatado, pdo . . Suco de laranja, pdo caseiro
K Suco de laranja . . Leite batido com banana :
7h15 com ou sem manteiga (conforme . caseiro com/sem manteiga x . com/sem manteiga (conforme
N Biscoito salgado - Bolo de maga sem aglcar A
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamao
. . o . Galinhada (com peito para CMEI
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca A - . .
o e com coxa/sobrecoxa para Arroz chinés (feijdo opcional) Macarronada a bolonhesa
10h10 Salada de ovo com batata Carne moida a jardineira
Kaboti4 refogada Salada de bepino fund.) Salada de alface Salada de repolho
& pep Salada de tomate
Laranja Melancia Meldo Ponca Maga
Leite achocolatado, pdo caseiro . Leite com achocolatado, pao . . Suco de laranja, pdo caseiro
. Suco de laranja . . Leite batido com banana ;
12h15 com ou sem manteiga (conforme o caseiro com/sem manteiga . . com/sem manteiga (conforme
P Biscoito salgado - Bolo de magad sem agucar -
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamao
. - . ~ Arroz, feija ioca, farof - .
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango rrt?z elldo carlqca ar(.) 2 Arroz, feijdo carioca Arroz
X X . colorida (far. mandioca/milho, )
14h20 com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
., cenoura, tomate, talos verdes),
Kabotia refogada talos verdes) Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
Meldo Melancia Laranja Ponca Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

Maio - 2024

Cambé | Educacéo e Cultura Ensino Fundamental (hibrido)
13 14 15 16 17
. Leite achocolatado, pdo caseiro Leite com achocolatado, pdo . ) Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja . X . Leite batido com banana ;
7h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga « , com/sem manteiga (conforme
Biscoito salgado . . Bolo de magd sem agucar a
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamado
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz
10h10 Isca de frango com agafrdo Tiras bovina acebolada Carne de panela com batata Tiras bovina oriental (com tiras opcional)
Salada de vagem Salada de cenoura cozida Salada de beterraba de cebola e pimentdo amarelo) Couve refogada
Meldo Melancia Meldo Ponca Macga
. Leite achocolatado, pdo caseiro Leite com achocolatado, pdo . . Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja . . . Leite batido com banana ;
12h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga ~ . com/sem manteiga (conforme
Biscoito salgado R N Bolo de magd sem agucar -
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamado
A feija i farof . - . - . .
1oz, Jeljdo carlora, a.ro @ Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
crocante (PTS tostada, farinha de . .
14h20 ) . (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
mandioca, cenoura, cheiro K .
mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
verde), salada de beterraba
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
Leite achocolatado, pdo caseiro . Leite com achocolatado, pdo . . Suco de laranja, pdo caseiro
K Suco de laranja . . Leite batido com banana :
7h15 com ou sem manteiga (conforme o caseiro com/sem manteiga x , com/sem manteiga (conforme
N Biscoito salgado - Bolo de maga sem aglcar A
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamao
Arroz Arroz, feijdo carioca Arroz chinés (feijdo opcional) Arroz, feijao preto Arroz, feijao carioca
10h10 Estrogonofe de tiras bovina Omelete de forno Salada de f:hucf?u Isca de frango acebolada Bolo de carne com milho
Salada de pepino Salada de tomate Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga
Leite achocolatado, pdo caseiro . Leite com achocolatado, pao . . Suco de laranja, pdo caseiro
K Suco de laranja . ] Leite batido com banana ;
12h15 com ou sem manteiga (conforme S caseiro com/sem manteiga ~ , com/sem manteiga (conforme
P Biscoito salgado . Bolo de magd sem aglcar o
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maca Meldo Manga Banana Mamado
R Galinhada (com peito para CMEI Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para , .
14h20 . Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) A
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

Maio - 2024

Cambé | Educacéo e Cultura Ensino Fundamental (hibrido)
27 28 29 30 31
. Leite achocolatado, pdo caseiro Leite com achocolatado, pdo
Suco de laranja . X .
7h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga
Biscoito salgado . U
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno)
Maca Meldo Manga
n . Arroz, feijdo carioca, farofa o .
Arroz, feijdo carioca crocante (PTS tostada, farinha de Arroz, feijdo carioca
10h10 Tiras acebolada ) ! ) Carne de panela com batata
mandioca, cenoura, cheiro
Salada de repolho o Salada de tomate
verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Meldo
. Leite achocolatado, pao caseiro Leite com achocolatado, pdo
Suco de laranja . . .
12h15 o com ou sem manteiga (conforme caseiro com/sem manteiga
Biscoito salgado . .
preferéncia do aluno) (conforme preferéncia do aluno)
Macga Meldo Manga
Arroz Canjiquinha com frango desfiado Arroz, feijgo carioca
14h20 Estrogonofe de tiras bovina 1 o tomateg Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Meldo Laranja
7h15
10h10
12h15
14h20

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

Maio -

2024

CMEI PARCIAL

Cambe | . Equcacio e Cultura Infantil 2 - Periodo parcial
29 30 1 2 3
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga com/sem manteiga (conforme
7h30 Biscoito salgado Mingau de aveia com chocolate (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Banana Mamao
Arroz Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina Canjiquinha com frango desfiado (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
10h15 Salada de repolho e tomate talos verdes, brécolis) salada de repolho
Melancia Meldo Ponca Magd
13h00 Leite batido com mamao Leite batido com maracuja Leite batido com mam3&o/banana Leite batido com maracuja
Maga Meldo Maméo Banana
Arroz Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina Canjiquinha com frango desfiado (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
15h45 Salada de repolho e tomate talos verdes, brécolis) salada de repolho
Melancia Meldo Ponca Magd
6 7 8 9 10
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga Leite batido com banana com/sem manteiga (conforme
7h30 Mingau de aveia com chocolate Biscoito salgado (conforme preferéncia do aluno) Bolo de magd sem agucar preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamdo
Arroz, feijdo carioca, farofa
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango| colorida (far. mandioca/milho, Arroz, feijdo carioca Arroz
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, | cenoura, tomate, talos verdes), Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
10h15 Kabotid refogada talos verdes) salada de tomate Salada de alface Salada de repolho
Meldo Melancia Laranja Ponca Maga
13h00 Leite batido com banana Leite batido com maracuja Leite batido com banana Leite batido com mamao/banana Leite batido com maracuja
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz, feijdo carioca, farofa
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrio, batata, frango| colorida (far. mandioca/milho, Arroz, feijdo carioca Arroz
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, | cenoura, tomate, talos verdes), Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
15h45 Kabotia refogada talos verdes) salada de tomate Salada de alface Salada de repolho
Meldo Melancia Laranja Ponca Maga
13 14 15 16 17
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga Leite batido com banana com/sem manteiga (conforme
7h30 Biscoito salgado Mingau de aveia com chocolate | (conforme preferéncia do aluno) Bolo de maga sem agucar preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamdo
Arroz, feijdo carioca, farofa
crocante (PTS tostada, farinha de Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
mandioca, cenoura, cheiro (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
10h15 verde), salada de beterraba mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
13h00 Leite batido com banana Leite batido com maracuja Leite batido com banana Leite batido com mam3o/banana Leite batido com maracuja
Maga Meldo Manga Maméo Banana
Arroz, feijdo carioca, farofa
crocante (PTS tostada, farinha de| Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
mandioca, cenoura, cheiro (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
15h45 verde), salada de beterraba mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
A A Suco de laranja Leite f:om achocolatado, _pﬁo Leite batido com banana Suco de Iaranjaf pdo caseiro
Mingau de aveia com chocolate o caseiro com/sem manteiga ~ ., com/sem manteiga (conforme
Biscoito salgado - Bolo de maga sem agucar -
7h30 (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamdo
Galinhada (com peito para CMEI - . . . .
N ! ( peitop Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para B .
10h15 . Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) R
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga
13h00 Leite batido com banana Leite batido com maracuja Leite batido com banana Leite batido com mama3o/banana Leite batido com maracuja
Magd Meldo Manga Meldo Banana
Galinhada (com peito para CMEI - . . . .
N al a (com peito p Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para P .
15h45 . Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) R
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




‘@ |SMEC

. | Secretaria Municipal
Cambe de Educagédo e Cultura

Este cardapio esta sujeito a alteragdes..

Maio -

2024

Infantil 2 - Periodo parcial

CMEI PARCIAL

27 28 29 30 31
. Leite com achocolatado, pdo
Suco de laranja . . . :
7h30 o Mingau de aveia com chocolate caseiro com/sem manteiga
Biscoito salgado J
(conforme preferéncia do aluno)
Magd Meldo Manga
Arroz Canjiquinha com frango desfiado Arroz, feijéo carioca
10h15 Estrogonofe de tiras bovina )i e tomate 8 Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo
13h00 Leite batido com mamao Leite batido com maracuja Leite batido com mam3o
Magd Meldo Manga
Arroz Canjiquinha com frango desfiado Arroz, feij3o carioca
15h45 Estrogonofe de tiras bovina ia o tomate g Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

Maio -

2024

CMEI PARCIAL

€ambe | e Educacio e Cultura Infantil 3 a Infantil 5 - Periodo parcial
29 30 1 2 3
7h30/13h00 Maca Meldo Banana Mamao
10h15 Arrozv ) Canjiquinha com frango desfiado Canja de frango com Iegfjmes Arroz, feijdo carioca, isca de
15h45 Estrogonofe de tiras bovina e tomate (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
Salada de repolho talos verdes, brocolis) salada de repolho
Melancia Meldo Ponca Magd
6 7 8 9 10
7h30/13h00 Maga Meldo Manga Banana Mamio
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango Arr(l)z, feijdo carlqca, far(?fa Arroz, feijdo carioca Arroz
10h15 . ‘ N colorida (far. mandioca/milho, )
15has com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, cenoura, tomate, talos verdes) Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
Kabotia refogada talos verdes) ! y ! Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
Meldo Melancia Laranja Ponca Maga
13 14 15 16 17
7h30/13h00 Maga Meldo Manga Banana Mami3o
Arroz, feijdo carioca, farofa . . . - . .
10h15 crocante (PTS tostada, farinha de Canja com frango e!egumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
. . (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
15h45 mandioca, cenoura, cheiro Lo
mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
verde), salada de beterraba
Laranja Melancia Laranja Ponca Magd
20 21 22 23 24
7h30/13h00 Maga Meldo Manga Banana Mamao
R Galinhada (com peito para CMEI Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
10h15 Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para b .
15h45 salada de pepino fund,) Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
pep - Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo Ponca Magd
27 28 29 30 31
7h30/13h00 Maga Meldo Manga
Arroz - ) Arroz, feijdo carioca
10h15 X ) Canjiquinha com frango desfiado
15h45 Estrogonofe de tiras bovina e tomate Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Laranja Meldo

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




Este cardapio esta sujeito a alteragoes.
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| 4 Maio - 2024 CMEI HIBRIDO
Cambé Secretaria Municipal
- de Educacdo e Cultura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientagao de evolugao de consisténcia) -
29 30 1 2 3
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés nao
7h30 amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca, farofa
o I 1€l crocante (PTS tostada, farinha de Polenta a bolonhesa (arroz
Tiras acebolada Carne de panela com batata R X .
mandioca, cenoura, cheiro opcional), salada de repolho
Salada de repolho Salada de tomate ™
10h30 verde), salada de brécolis
Melancia Laranja Ponca Maga
Formula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Mamao Banana
Arroz Caniiguinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina i g (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
e tomate P
Salada de repolho talos verdes, brdcolis) salada de repolho
15h30
Melancia Meldo Ponca Maga
6 7 8 9 10
Formula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés nido
7h30 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Banana Papaya
. . - . Galinhada (com peito para CMEI
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca - . . R
s e com coxa/sobrecoxa para Arroz chinés (feijdo opcional) Macarronada a bolonhesa
Salada de ovo com batata Carne moida a jardineira
.. X fund.) Salada de alface Salada de repolho
Kabotia refogada Salada de pepino
10h30 Salada de tomate
Laranja Melancia Meldo Poncd Maga
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango Arrgz, feijgo carlqca, far(?fa Arroz, feijdo carioca Arroz
X X X colorida (far. mandioca/milho, .
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
- cenoura, tomate, talos verdes),
Kabotia refogada talos verdes) Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
15h30
Meldo Melancia Laranja Poncd Maga
13 14 15 16 17
Formula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
7h30 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz
Isca de frango com agafrdo Tiras bovina acebolada Carne de panela com batata Tiras bovina oriental (com tiras opcional)
10h30 Salada de vagem Salada de cenoura cozida Salada de beterraba de cebola e pimentdo amarelo) Couve refogada
Meldo Melancia Meldo Ponca Maga
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés nao
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz, feijdo carioca, farofa . o . L . .
. Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
crocante (PTS tostada, farinha de . X
R R (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
mandioca, cenoura, cheiro X .
mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
verde), salada de beterraba
15h30
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
Formula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
7h30 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Banana Papaya
Arroz Arroz, feijdo carioca . - . Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
. . Arroz chinés (feijdo opcional) X
Estrogonofe de tiras bovina Omelete de forno Isca de frango acebolada Bolo de carne com milho
X Salada de chuchu X
10h30 Salada de pepino Salada de tomate Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Poncd Maga
Formula infantil para bebés ndo | Formula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga Meldo Banana
Galinhad it CMEI s . . . .
N alinhada (com peito para Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para B .
R Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) .
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
15h30 Salada de tomate

Melancia

Laranja

Meldo

Poncd

Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

.:‘D S M EC Maio - 2024

CMEI HIBRIDO
Cambé Secretaria Municipal
- de Educacdo e Cultura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com idade entre 6 e 9 meses (ver orientagao de evolugao de consisténcia) -
27 28 29 30 31
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
7h30 amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga
n . Arroz, feijdo carioca, farofa o .
Arroz, feijdo carioca . Arroz, feijdo carioca
X crocante (PTS tostada, farinha de
Tiras acebolada . . Carne de panela com batata
mandioca, cenoura, cheiro
Salada de repolho P Salada de tomate
10h30 verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Meldo
Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo | Férmula infantil para bebés ndo
13h00 amamentados amamentados amamentados
Maga Meldo Manga
Arroz - X Arroz, feijdo carioca
Estrogonofe de tiras bovina Canjlqwnha:ct)(r)nn:‘;fggo desfiado Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
15h30

Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.



Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

ES
@ | SMEC
| 4 Maio - 2024 CMEI HIBRIDO
Cambé Secretaria Municipal
- de Educacdo e Cultura Infantil - Periodo parcial e periodo integral
- Para bebés com mais de 9 meses de idade (ver orientacao de evolugdo de consisténcia) -
29 30 1 2 3
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijgo carioca, farofa
Tira,s aéebolada Carne de, anJeIa com batata crocante (PTS tostada, farinha de Polenta a bolonhesa (arroz
P mandioca, cenoura, cheiro opcional), salada de repolho
Salada de repolho Salada de tomate P
10h30 verde), salada de brécolis
Melancia Laranja Ponca Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Mamao Banana
Arroz Caniiguinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina i e tomate g (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
Salada de repolho talos verdes, brdcolis) salada de repolho
15h30
Melancia Meldo Ponca Maga
6 7 8 9 10
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Galinhada (com peito para CMEI
o 1el - | N e com coxa/sobrecoxa para Arroz chinés (feijdo opcional) Macarronada a bolonhesa
Salada de ovo com batata Carne moida a jardineira fund.) Salada de alface Salada de repolho
10h30 Kabotia refogada Salada de pepino Salada de tomate
Laranja Melancia Meldo Poncd Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango crfl(l;rr?;;f(efgfonfj:doif)ac’af/anrq?rso Arroz, feijdo carioca Arroz
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, cenoura ton;ate talos verdes)’ Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
Kabotia refogada talos verdes) s;Iada de’tomate ! Salada de alface Salada de repolho
15h30
Meldo Melancia Laranja Poncd Magd
13 14 15 16 17
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Banana Papaya
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz
Isca de frango com agafrdo Tiras bovina acebolada Carne de panela com batata Tiras bovina oriental (com tiras opcional)
10h30 Salada de vagem Salada de cenoura cozida Salada de beterraba de cebola e pimentdo amarelo) Couve refogada
Meldo Melancia Meldo Poncd Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Mamao Banana
cro/sz:::t: (f:'p:(t)oiig(?:alf:fi;orfz de Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
mandioca cenouri; cheiro (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
g ! mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
15h30 verde), salada de beterraba
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Banana Papaya
Arroz Arroz, feijdo carioca oA . . Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
. . Arroz chinés (feijdo opcional) N
Estrogonofe de tiras bovina Omelete de forno Salada de chuchu Isca de frango acebolada Bolo de carne com milho
10h30 Salada de pepino Salada de tomate Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Poncd Magd
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Meldo Banana
Macarronada 3 bolonhesa Gagr::zar‘:ic()i:;rs‘opber::ozzra;zﬂEI Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Salada de pepino fund.) P Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
pep : Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
15h30 Salada de tomate

Melancia

Laranja

Meldo

Poncd

Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

© |SMEC (
L4 Maio - 2024 CMEI HIBRIDO

Cambé Secretaria Municipal
. de Educacdo e Cultura Infantil - Periodo parcial e periodo integral

- Para bebés com mais de 9 meses de idade (ver orientacao de evolugdo de consisténcia) -

27 28 29 30 31
7h30 Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga
n . Arroz, feijdo carioca, farofa o .
Arroz, feijdo carioca . Arroz, feijdo carioca
X crocante (PTS tostada, farinha de
Tiras acebolada . . Carne de panela com batata
mandioca, cenoura, cheiro
Salada de repolho P Salada de tomate
10h30 verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Meldo
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral
Magd Meldo Manga
Arroz N . Arroz, feijdo carioca
Estrogonofe de tiras bovina Canjlqumha:c:;nn:‘;:go desfiado Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
15h30
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.



Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

®
—
== v 8 S Maio - 2024 CMEI HIBRIDO
Cambé Secretaria Municipal . 3 . 3 ] .
. de Educagdo e Cultura Infantil 1 - Periodo parcial e periodo integral (CMEI hibrido)
29 30 1 2 3
7h30 Mingau de aveia com banana Leite Ttegral Mingau de aveia com banana Leite integral X
P3o Banana amassada com aveia
Magd Meldo Banana Maméo
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijgo carioca, farofa
o ! 1€l crocante (PTS tostada, farinha de Polenta a bolonhesa (arroz
Tiras acebolada Carne de panela com batata . X .
mandioca, cenoura, cheiro opcional), salada de repolho
Salada de repolho Salada de tomate P
10h30 verde), salada de brécolis
Melancia Laranja Ponca Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Mamao Banana
Arroz Caniiguinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
Estrogonofe de tiras bovina i g (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
e tomate P
Salada de repolho talos verdes, brdcolis) salada de repolho
16h00
Melancia Meldo Ponca Maga
6 7 8 9 10
7h30 Mingau de aveia com banana Leite i[\tegral Leite infegral Mingau de aveia com banana Leite integral .
P3o Banana e mam3o amassados Banana amassada com aveia
Maga Meldo Manga Banana Mamao
. . - . Galinhada (com peito para CMEI
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca s - . R
o n e com coxa/sobrecoxa para Arroz chinés (feijdo opcional) Macarronada a bolonhesa
Salada de ovo com batata Carne moida a jardineira
. X fund.) Salada de alface Salada de repolho
Kabotia refogada Salada de pepino
10h30 Salada de tomate
Laranja Melancia Meldo Ponca Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango Arrgz, feijgo carlqca, far(?fa Arroz, feijdo carioca Arroz
X X . colorida (far. mandioca/milho, .
com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
- cenoura, tomate, talos verdes),
Kabotia refogada talos verdes) Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
16h00
Meldo Melancia Laranja Poncd Maga
13 14 15 16 17
7h30 Mingau de aveia com banana Leite iPtegraI Leite in:cegral Mingau de aveia com banana Leite integral .
P3o Banana e mamao amassados Banana amassada com aveia
Maga Meldo Manga Banana Salada de frutas com aveia
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz
Isca de frango com agafrdo Tiras bovina acebolada Carne de panela com batata Tiras bovina oriental (com tiras opcional)
10h30 Salada de vagem Salada de cenoura cozida Salada de beterraba de cebola e pimentdo amarelo) Couve refogada
Meldo Melancia Meldo Ponca Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Mamado Banana
Arroz, feijdo carioca, farofa . - . L . .
. Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
crocante (PTS tostada, farinha de . X
. X (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
mandioca, cenoura, cheiro X .
mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
verde), salada de beterraba
16h00
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
7h30 Mingau de aveia com banana Leite i[\tegral Leite infegral Mingau de aveia com banana Leite integral .
P3o Banana e mamao amassados Banana amassada com aveia
Maga Meldo Manga Banana Mamao
Arroz Arroz, feijdo carioca . - . Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
. . Arroz chinés (feijdo opcional) :
Estrogonofe de tiras bovina Omelete de forno Isca de frango acebolada Bolo de carne com milho
" Salada de chuchu )
10h30 Salada de pepino Salada de tomate Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga Meldo Banana
Galinhad it CMEI - . N . .
N alinhada (com peito para Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para B .
R Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
Salada de pepino fund.) .
Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
16h00 Salada de tomate

Melancia

Laranja

Meldo

Poncd

Maga

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

®|SMEC
% Maio - 2024 CMEI HIBRIDO

Cambé Secretaria Municipal ; , ,
. de Educagdo e Cultura Infantil 1 - Periodo parcial e periodo integral (CMEI hibrido)

27 28 29 30 31
Mingau de aveia com banana Leite integral Leite integral
7h30 Pdo Banana e mamao amassados
Magd Meldo Manga
n . Arroz, feijdo carioca, farofa - .
Arroz, feijdo carioca . Arroz, feijdo carioca
X crocante (PTS tostada, farinha de
Tiras acebolada . . Carne de panela com batata
mandioca, cenoura, cheiro
Salada de repolho P Salada de tomate
10h30 verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Meldo
13h00 Leite integral Leite integral Leite integral
Maga Meldo Manga
Arroz - X Arroz, feijdo carioca
Estrogonofe de tiras bovina Canjlqumha:ct)(r)nn:‘:ggo desfiado Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
16h00
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.



-.(‘-D.\n

SMEC

Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

Maio - 2024

CMEI HiBRIDO

Cambeé 5
o de Educacdo e Cultura . - . . . . f
< Infantil 2 e Infantil 3 - periodo integral/Infantil 2 - periodo parcial
29 30 1 2 3
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga com/sem manteiga (conforme
7h30 Biscoito salgado Mingau de aveia com chocolate (conforme preferéncia do aluno) preferéncia do aluno)
Maca Meldo Banana Mamado
Arroz, feijdo carioca, farofa
10h30 Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca crocante (PTS tostada, farinha de
Tiras acebolada Carne de panela com batata mandioca, cenoura, cheiro Polenta a bolonhesa (arroz
10h Inf.2 parc. Salada de repolho Salada de tomate verde), salada de brécolis opcional), salada de repolho
Melancia Laranja Poncd Maga
13h00 Leite batido com mamao Leite batido com maracuja Leite batido com mamao/banana Leite batido com maracuja
Magd Meldo Mamdo Banana
16h00 . o
15h30 Inf.2 Arroz Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
nt. Estrogonofe de tiras bovina Canjiquinha com frango desfiado (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
parc. Salada de repolho e tomate talos verdes, brdcolis) salada de repolho
Melancia Meldo Poncd Maga
6 7 8 9 10
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga Leite batido com banana com/sem manteiga (conforme
7h30 Mingau de aveia com chocolate Biscoito salgado (conforme preferéncia do aluno) Bolo de magd sem aglcar preferéncia do aluno)
Macd Meldo Manga Banana Mamdo
Galinhada (com peito para CMEI
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca e com coxa/sobrecoxa para
10h30 ’ ’ / P

10h Inf.2 parc.

Salada de ovo com batata
Kabotia refogada

Laranja

Carne moida a jardineira
Salada de pepino

Melancia

fund.)
Salada de tomate

Meldo

Arroz chinés (feijdo opcional)
Salada de alface

Poncd

Macarronada a bolonhesa
Salada de repolho

Magd

10h Inf.2 parc.

Isca de frango com agafrdo
Salada de vagem

Meldo

Tiras bovina acebolada
Salada de cenoura cozida

Melancia

Carne de panela com batata
Salada de beterraba

Meldo

Tiras bovina oriental (com tiras
de cebola e pimentdo amarelo)

Poncd

13h00 Leite batido com banana Leite batido com maracuja Leite batido com banana Leite batido com mamdo/banana Leite batido com maracuja
Macd Meldo Manga Mamdo Banana
16h00 Arroz, feijdo carioca, farofa
15h30 Inf 2 Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango| colorida (far. mandioca/milho, Arroz, feijdo carioca Arroz
nt. com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, | cenoura, tomate, talos verdes), Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
parc. Kabotia refogada talos verdes) salada de tomate Salada de alface Salada de repolho
Meldo Melancia Laranja Poncd Maga
13 14 15 16 17
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga Leite batido com banana com/sem manteiga (conforme
7h30 Biscoito salgado Mingau de aveia com chocolate | (conforme preferéncia do aluno) Bolo de magd sem aglcar preferéncia do aluno)
Magd Meldo Manga Banana Mamdo
10h30 Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz

opcional)
Couve refogada

Magd

10h Inf.2 parc.

Estrogonofe de tiras bovina
Salada de pepino

Melancia

Omelete de forno
Salada de tomate

Laranja

Arroz chinés (feijao opcional)
Salada de chuchu

Meldo

Isca de frango acebolada
Couve manteiga refogada

Poncd

13h00 Leite batido com banana Leite batido com maracuja Leite batido com banana Leite batido com mamdo/banana Leite batido com maracuja
Magd Meldo Manga Mamdo Banana
16h00 Arroz, feijdo carioca, farofa
15h30 Inf 2 crocante (PTS tostada, farinha de Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
nt. mandioca, cenoura, cheiro (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
parc. verde), salada de beterraba mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
Laranja Melancia Laranja Ponca Magd
20 21 22 23 24
Leite com achocolatado, pdo Suco de laranja, pdo caseiro
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga Leite batido com banana com/sem manteiga (conforme
7h30 Mingau de aveia com chocolate Biscoito salgado (conforme preferéncia do aluno) Bolo de magd sem agucar preferéncia do aluno)
Maga Meldo Manga Banana Mamido
Arroz Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
10h30 X eor !

Bolo de carne com milho
Salada de beterraba

Magd

Leite batido com maracuja
Meldo

Leite batido com banana
Manga

Leite batido com mamao/banana
Meldo

Leite batido com maracuja
Banana

13h00 Leite batido com banana
Magd
16h00
15h30 Inf.2 Macarronada a bolonhesa
parc. Salada de pepino

Galinhada (com peito para CMEI
e com coxa/sobrecoxa para
fund.)
Salada de tomate

Melancia

Arroz, feijdo carioca
Carne moida ao molho
Salada de chuchu

Laranja

Polenta a bolonhesa (arroz
opcional)
Couve manteiga refogada

Meldo

Arroz, feijdo carioca
Carne de panela com batata
Salada de beterraba

Poncd

Magd

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




‘@ |SMEC

Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

Maio -

2024

CMEI HiBRIDO

Cambé 5
i de Bducacdo e Culturs |hfantil 2 e Infantil 3 - periodo integral/Infantil 2 - periodo parcial
27 28 29 30 31
Leite com achocolatado, pdo
Suco de laranja caseiro com/sem manteiga
7h30 Biscoito salgado Mingau de aveia com chocolate | (conforme preferéncia do aluno)
Maca Meldo Manga
Arroz, feijdo carioca, farofa
Arroz, feijdo carioca crocante (PTS tostada, farinha de Arroz, feijdo carioca

10h30

10h Inf.2 parc.

Tiras acebolada
Salada de repolho

Melancia

mandioca, cenoura, cheiro
verde), salada de brécolis

Laranja

Carne de panela com batata
Salada de tomate

Meldo

13h00 Leite batido com mamao Leite batido com maracuja Leite batido com mamao
Magd Meldo Manga
16h00 Arroz Arroz, feijso carioca
15h30 Inf.2 Estrogonofe de tiras bovina Canjiquinha com frango desfiado Omelete de forno
parc. Salada de repolho e tomate Salada de tomate
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




‘@ |SMEC

Secretaria Municipal

Este cardapio esta sujeito a alteragoes.

Maio -

2024

CMEI HiBRIDO

Cambé | 5
; e Educagdo e Cultura - - s . e
5 Infantil 3 a Infantil 5 - Periodo parcial (CMEI hibrido)
29 30 1 2 3
7h30 Maca Meldo Banana Mamao
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, feijgo carioca, falrofa N
10h15 Tiras acebolada Carne de panela com batata crocante (PTS tostada, farinha de Polenta a bolonhesa (arroz
salada de repolho SaIaSa de tomate mandioca, cenoura, cheiro opcional), salada de repolho
P verde), salada de brdcolis
Melancia Laranja Ponca Macga
13h00 Maca Mel3o Mamio Banana
Arroz Caniiquinha com frango desfiado Canja de frango com legumes Arroz, feijdo carioca, isca de
15h45 Estrogonofe de tiras bovina ia e tomate g (ceboura, batata, abobrinha, frango acebolada com colorau,
Salada de repolho talos verdes, brdcolis) salada de repolho
Melancia Meldo Poncd Magd
6 7 8 9 10
7h30 Magi Meldo Manga Banana Mam3o
Cox . - . Galinhada (com peito para CMEI
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca s - . .
10h15 Salada de ovo com batata Carne moida 3 ardineira e com coxa/sobrecoxa para Arroz chinés (feijao opcional) Macarronada a bolonhesa
Kaboti4 refogada Salada de Je ino fund.) Salada de alface Salada de repolho
8 pep Salada de tomate
Laranja Melancia Meldo Ponca Maga
13h00 Magi Mel3o Manga Mami3o Banana
Arroz carreteiro (feijdo opcional) | Sopa de macarrdo, batata, frango coAI;:'(iJ;;af(igfonfjl:ldoi(;ac,a?r;?lfl'?o Arroz, feijdo carioca Arroz
15h45 com tiras bovina e legumes (cenoura, abobrinha, cenoura torr.1ate talos verdes)’ Bolo de carne com milho Estrogonofe de frango
Kabotia refogada talos verdes) ! ! ! Salada de alface Salada de repolho
salada de tomate
Meldo Melancia Laranja Ponca Maga
13 14 15 16 17
7h30 - 8h Maca Meldo Manga Banana Mamao
Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz
10h30-11h Isca de frango com agafrdo Tiras bovina acebolada Carne de panela com batata Tiras bovina oriental (com tiras opcional)
Salada de vagem Salada de cenoura cozida Salada de beterraba de cebola e pimentdo amarelo) Couve refogada
Meldo Melancia Meldo Poncd Maga
13h - 13h30 Maca Meldo Manga Mamio Banana
croﬁ;:?cze’ (fs.p:(t)oc:tgg:a'f:?i;or: de Canja com frango e legumes Arroz, feijdo carioca Arroz, feijdo carioca Arroz, creme de milho
16h - 16h30 mandioca cenourz; cheiro (cenoura, abobrinha, Ovo mexido Frango assado com batata Isca de frango acebolada
verde) sallada de belterraba mandioquinha, batata) Salada de vagem Salada de alface Couve refogada
Laranja Melancia Laranja Ponca Maga
20 21 22 23 24
7h30 - 8h Maca Meldo Manga Banana Mamao
Arroz Arroz, feijdo carioca Arroz chinds (feijio opcional) Arroz, feijdo preto Arroz, feijdo carioca
10h30-11h Estrogonofe de tiras bovina Omelete de forno salada de ::huc:u Isca de frango acebolada Bolo de carne com milho
Salada de pepino Salada de tomate Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Ponca Maga
13h - 13h30 Maca Meldo Manga Meldo Banana
N Galinhada (com peito para CMEI Arroz, feijdo carioca Polenta a bolonhesa (arroz Arroz, feijdo carioca
Macarronada a bolonhesa e com coxa/sobrecoxa para B X
16h - 16h30 Salada de penino fund.) Carne moida ao molho opcional) Carne de panela com batata
pep Salada de iomate Salada de chuchu Couve manteiga refogada Salada de beterraba
Melancia Laranja Meldo Poncd Magd

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.
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CMEI HiBRIDO

Cambé 5
: de Educagdo e Cultura Infantil 3 a Infantil 5 - Periodo parcial (CMEI hibrido)
27 28 29 30 31
7h30 - 8h Maca Meldo Manga
o . Arroz, feijdo carioca, farofa o .
Arroz, feijdo carioca te (PTS tostada, farinha d Arroz, feijdo carioca
10h30-11h Tiras acebolada cm(::nfiioca c?esr;u?:-; i:;rg €|  Carne de panela com batata
Salada de repolho ! L Salada de tomate
verde), salada de brocolis
Melancia Laranja Meldo
13h - 13h30 Maca Meldo Manga
Arroz Canjiquinha com frango desfiado Arro, feijdo carioca
16h - 16h30 Estrogonofe de tiras bovina i e tomate g Omelete de forno
Salada de repolho Salada de tomate
Melancia Meldo Laranja

Para sugestbes e criticas entre em contato com a Divisdo de Alimentacao Escolar pelo telefone 43-3174-0583.




